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Observation hygien - fylls i av utsedd person

	Datum: 
	Utfört av (namn/befattning):

	Boende/verksamhet/enhet: 


Ja: J	Nej: N	Ej aktuellt: X
	Frågor att besvara i samband med observation vid vård- och omsorgsnära arbete 
	1
	2
	3
	4
	5
	Ej aktuellt 

	1. Korrekt handdesinfektion före varje vård- och omsorgsmoment? 
	
	
	
	
	
	

	2. Korrekt handdesinfektion efter varje vård- och omsorgs moment?
	
	
	
	
	
	

	3. Används handskar korrekt vid risk för kontakt med kroppsvätskor?
	
	
	
	
	
	

	4. Korrekt handdesinfektion före användning av handskar? 
	
	
	
	
	
	

	5. Korrekt handdesinfektion efter användning av handskar? 
	
	
	
	
	
	

	6. Byts handskar mellan olika vård- och omsorgsmoment?
	
	
	
	
	
	

	7. Korrekt användning av engångsplastförkläde? 
	
	
	
	
	
	

	8. Används arbetskläder från arbetsgivaren? 
	
	
	
	
	
	

	9.”Används arbetskläder från arbetsgivaren enligt hygienföreskrifter?” (med det avses kortärmad överdel, byxor eller klänning som används inomhus)
	
	
	
	
	
	

	10. Är händer och underarmar fria från klocka, ring, armband, stödskenor och bandage? 
	
	
	
	
	
	

	11. Är naglar korta och fria från nagellack och konstgjort material?
	
	
	
	
	
	

	12. Är långt hår och långt skägg uppsatt?
	
	
	
	
	
	

	13. Används rätt skyddsutrustning när vård- och omsorgsmomentet kräver det? (till exempel visir vid risk för stänk mot ansiktet)
	
	
	
	
	
	


Markera ’Ej aktuellt’ om momentet inte förekommer under observationen. Ange kort varför ’Ej aktuellt’ har valts. 
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